Af Martin Nissen
Kajaksurf i Danmark

Denne lille artikel giver en kort introduktion til érholdene for kajaksurf i Danmark. Med over 7000 km
kystlinie er mulighederne naermest ubegraensede. &rstaelse for de faktorer der skaber de bedste
betingelser for kajaksurf, gar det lettere og sjogat finde og udforske kajaksurfingens muligheddde
faktorer der har betydning for optimale forhold tkajaksurf inkluderer blandt andet kystgradienteitet frie
straek’, undersgiske rev og bglgerefraktion. Afslutgsvis gives en kursorisk oversigt over en reekkel@
bedste 'kajaksurf spots’ i landet.

Kajakker til surf pa havet

Neesten alle kajaktyper kan bruges til at surfe higdsgmen nogle typer er klart bedre end andre. |
heelene pa havkajakkens opblomstring de seneses, ddiger en stadig st@rre gruppe, der bevidst
opsgger kyster med kraftige breendinger til leg adgétraening. Forskellige former for polo- og
foskajakker har en forholdsvist lang tradition ides og stramsteder langs de danske kyster. Malt pa
fart og muligheden for at mangvrere og dermed udnywlgen maksimalt i surfgjemed, er der dog
ingen kajakker der kommer teet pa moderne surfkajakk

Surfkajakker er designet som ’overdeekkede surflsdard

altsa med en flad bund og almindeligvist 3 finnkacpret i et

sakaldt 'thruster set-up’, dvs. med to finner ptatainder

hofterne og en midterfinne placeret en anelse lseroggud.

Finnerne muliggar kantgreb pa bglger sdledes at aktint

kan benytte (holde fast) forskellige steder pa éwlgklatre

op og droppe ned.

Vind og bglgeforhold i Danmark

leger er almindeligvis skabt af vinden. Beliggendeet
man populaert betegner som vestenvindsbeeltet, erkkiet
overraskende at de dominerende vindretninger laardiet er

teet knyttet til de vandrende lavtryks baner. Indtdrten af
1980erne var den fremherskende vind i Danmark restew-
vinden, men de senere artier er den fremherskende
vindretning drejet mere mod syd saledes at sydweistéen

nu er den hyppigst forekommende. Hovedparten af de
vandrende lavtryk dannes i Nordatlanten og de alsligste
lavtryksbaner der passerer Danmark gar over Startmien.



Modsat windsurfere der e
afhaengige af vind, er de mest opti-
male forhold til kajaksurf de
perioder hvor kysten rammes
'gamle dgnninger’ skabt som vind-
generede bglger i god afstand fra
kysten. Kajaksurfere er altsd ude
efter stort set samme forhold so
boardsurfere der heller ikke gnsker
at slas med for meget vind.
Sadanne forhold er desveerre
sjeeldne og kajaksurf vil derfor oft
i realiteten forega i perioder me
vind. Perioden umiddelbart efter
kraftigt bleesevejr, mens vinden
ved at lsegge sig, men hvor bgl-
gerne stadig ruller mod kysten
saledes optimale. Et indblik
hvilkke kystomrader der har de
arligt starste vindenergi kan vi f
af vindkortet til hgjre. (skalaen gar
rad — gul — gren — bla med rad som
de omrader med den stgrste arlige
vindenergi). Som der fremgar,
det ikke overraskende de vest-
vendte kyster der har det st@rst@vindpowerorg
vindpotentiale mens de gstvendte
kyster ligger mere i la&e som resultat af 'ruheddanidskabet. De ragdfarvede kyster giver et finggrpe
om de mange muligheder der er ved vestenvind.

De optimale bglgeforhold forekommer hvor gamle odemninger mgder en svag eller let
fralandsvind. Fralandsvinden far bglgerne til gseesig og formes bedre. De forhold er desveerre
sjeeldne i det meste af landet p& grund af de Kiigestraek’, men forekommer langs den nordlige
del af den jyske vestkyst. S& indtil nogen bet@latlink eller Villum Clausen (Bornholmerfeergen) for
at sejle i cirkler rundt om Hesselg og skabe bafged lang bglgelaengde, ma man i de indre danske
farvande tage til takke med de kortere vindbglgesther nature’ disker op med her.

Balger og bglgedannelse rundt om Danmark

leger vokser med tiden, afhaengigt af tre faktot@windstyrken, 2) hvor leenge vinden blaeser, og
3) vindens frie straek, dvs. hvor lang en streekmireyl dbent vand vinden har at bleese over. Med
baggrund i det frie streek og havdybder kan marebasie maksimalbglger. | Nordsgen er maksimal-
balgeleengden omkring 160 m med en maksimalhgjd=pa0 m. Mellem bglgerne er der her op til
10 sekunder. | Kattegat er bglgeleengden maksirfatt Tned en hgjde pa ca. 7 m og en periode pa 6-
7 sek. Perioden pa store oceandgnninger fra Stillshog Atlanterhavet er ofte over 10 sek. mens
balgehgjden kun sjeeldent kommer over 20 m, fordieteergi bglgerne modtager fra vinden mistes i
takt med at bglgerne bryder. Seerligt i de indreskanfarvande er havdybden og det frie streek,
begreensende for hvor store bglgerne kan blive.

! Det frie straek er defineret sastraekningen over hvilken vinden blaeser uforstyrebestemt retning.



Relationen mellem det frie straek, vindstyrken otpblgjden

Indre farvande (havdybde op til 50 m

Fire streek (km) 5 10 20 50 | 100 | 200 | 500
Balgehgjde 4-5(m/sek.) 0,3m| ¥am | 1m Im| 1%m 1%2m
Tid (timer) - 3 5 10 18 24 48
Bglgehgjde 6-8m/sek.) 0,3m| ¥om | 1m | 1%m| 2m | 2%m| 2%2m
Tid (timer) 1% 2 4 6 12 24 48
Balgehgjde 1dm/sek.) Yam | 1m | 1%m 2%am| 3%2m| 4m | 4m
Tid (timer) 1 2 3 6 11 22 48
Balgehgjde (Mr/sek.)] Im | 1,3m| 2m | 3¥2m| 5m | 5m | 5Ysm
Tid (timer) 1 2 3 5 10 18 48
Bglgehgjde (TAt/sek)| Im | 2m | 3m | 5m| 6%m 7m | 8m
Tid (timer) 1 1% 2 5 8 18 48
Balgehgjde (Irsg/sek.)| 1vom| 2%om| 4%om| 7m | 9m | 9m | 10m
Tid (timer) 1 1% 2 4 7 15 36
Balgehgjde (Af8/sek.)| 2m | 3m | 6m | 9m| 11m 12m 13m
Tid (timer) 1 1 2 4 6 12 26

Oceaner (havdybde pa minimum 200

T. Balstrgm

Fire streek (km) 5 10 20 50 | 100 | 200 | 500
Bglgehgjde 4-5m/sek.) - - Im | 2m | 2m| 2m| 2m
Tid (timer) - - 4 7 13 24 48
Bglgehgjde 6-8m/sek.) - 0,3m| Ym | 1m 1m 1m 1m
Tid (timer) - 2 3 6 12 22 48
Balgehgjde 1Bm/sek.) 0,3m| Yom | 1m | 2m | 2Y%m 2¥om| 2%2m
Tid (timer) 1 2 3 5 11 18 48
Bglgehgjde (Mr/sek.)] Im | 1%2m| 2m | 3m | 4m| 5m| 5m
Tid (timer) 1 2 3 5 10 18 36
Bglgehgjde (TArt/sek.)| 1¥om| 2m | 3m | 6m | 6m| 7m| 7m
Tid (timer) 1 2 2 4 8 12 30
Balgehgjde (rs/sek.)| 2m | 3m | 5m| 7m| 9m| 10m 10m
Tid (timer) 1 1 2 4 6 12 30
Bglgehgjde (A/sek.)] 3m | 4m | 6¥oam| 11m | 13m| 14m| 15m
Tid (timer) 1 1 2 3 6 10 24
Bglgehgjde (Br/sek.)] 3m | 5m | 9m | 15m| 17m 19m 20
Kilde: Daghire and Draper (1963)
Havdybder i Havdybden har betydning for bglge-
Danmark dannelsen og for hvornar bglgerne

bryder. Nar en bglge eller dgnning
neaermer sig kysten og vanddybden
mindskes, bremses den som resultat
af friktion mod bunden. Jo lavere
vandet er jo langsommere vil bglgen
beveege sig og bglgen bliver presset
sammen og rejser si@walgen bliver
asymmetrisk og der kommet et tids-
punkt hvor bglgetoppen ’'overhaler’
baglgedalen og balgen bryder. Hvilken
type breending der skabes afhaenger af



balgetypen, vindretningen, kystgradienten og burdfldene (rev, sandbanker mv.). Som tommelfin-
gerregel begynder bglger at bryde nar de rammeaeddybde der er 1,3 gange bglgehgjden.

Eksempler pa det frie straek i de indre danske fatear vist p& figuren nedenfor. P& kortene ses en
modellering af det frie streek mod hhv. nord og Bst frie streek fra nordkysten af Sjeelland til Nerg
er godt 300 km, hvilket kan producere nogle stalgér ved nord- og nordvestenvind. Afstanden fra
nordkysten af Sjeelland til Jylland er omkring 8@1KIm, hvilket er tilstraekkeligt til at skabe store
balger under vestenvind, men modsat nordenvindggdesalgerne sig hurtigere nar vinden leegger
sig. Pa samme made er det frie straek fra gst garetkdeligt, og omrader som Falster (Gedser) og
Mgn oplever sammen med Bornholm store bglger uaskenstorme.

Til sammenligning er det frie
streek fra Vestkysten il
England omkring 600 km oc
er vinden rigtig er det frie
streek mod nordvest over 70
km. Herved kan gamle dgn
ninger fra atlanterhavsstorm
under gunstige forhold n:
Nordvestjylland og give smil
pa leeberne hos kajaksurfel
og alle andre bglgesurfere
de kanter.

Balgestarrelse er noget de
ofte diskuteres i kajakkredse
bade maden hvormed de ke
vurderes (males) fra kajakke
og hvor store de starste bglg

Det frie straeek mod hhv. nord og gst i de indre daske farvande
Kilde: Thomas Balstrgm

man mgdte pa en given tur var. | den sammenhaentpter
hensigtsmaessigt at forstd den betegnelse meteeramg
anvender, nemlig betegnelsesignifikant bglgehgjde Den
signifikante bglgehgjde er defineret som gennenetraf den
hagjeste tredjedel af bglgerne i et omrade. Den gyesnitlige
hgjde af alle bglger vil veere 0,64 x signifikantgamgjde. De
hgjeste 10 % af baglgerne vil veere 1,3 x signifikawljehgjde
og enkelte bglger vil veere 1,87 x den signifikamiégehgjde.
Det vil altsa sige, at hvis Farvandsvaesenet elidt dser 1,5
m signifikant bglgehgjde s& vil mange af bglgerrerey
mindre end 1,5 m mens 10 % af bglgerne vil veererestg
omkring 1,95 m og enkelte neesten 2,8 m, igen afipesly
lokale forhold. Det giver naturligvis anledning tdrskellige
opfattelser af de faktiske forhold man mgder i kiagan.

Balgeprognoser og lokale forhold

For vestkystens vedkommende kan man bruge bglgeprogn
ser fra de verdensomspaendende bglgemodeller. Seligz®
modeller er ganske ngjagtige er lokalkendskab ogcewms
ofte nadvendige supplementer, nar valget af swf sgelges

pa selve dagen. De verdensomspzendende bglgemodeller

Galsgaard 1998

omfatter imidlertid ikke de indre danske farvandede indre Bgigekraftens starrelse (illustreret ved leengden
danske farvande er forstaelsen for det frie strgpkviindret- af pilene) og den dominerende bglgeretning



ningen koblet med kendskab til lokale forhold derfde bedste redskaber til at vurdere
balgeforholdene i et givent omrade. Bglgeprognasevindretninger fra DMI og Farvandsvaesenet
kan hentes fra Internettet og udsigterne lgberralaligvis 54 timer frem. Pa grund af det begraensede
frie streek i de indre danske farvande, er betydmngf moler der refrakterer bglgerne stor.
Balgerefraktion rundt om odder, vige og havne skdbkalt omrader med fine grenne bglger
samtidig med at vindtrykket er begreenset pga. kEkefh fra moler, kysten eller bevoksning. Sadanne
forhold findes ved mange danske havne som fx @j#elKlitholm, Hornbaek, Hvide Sande, Rgsnees,
Rgdbyhavn, Hanstholm mv. Bglgerne refrakteres simnpé billedet fra Hornbaek Havn herunder.
Den ragde pil viser vindretningen og de brydendeyéwérkendes i omradet til hgjre for havnen hvor
balgerne lgber ind naesten parallelt med gstmolen.

Bglgerefraktion (Hornbaek Havn) Brydende bglgeed drhagerevet (Klitmgller)

Kystgradienten og rev er andre lokale forhold dar letydning for bglgedannelsen. @rhagerevet ved
Klitmgller er det klassiske eksempel pa et undsksgiv. Pa billedet til hgjre kan man fornemme
revet, der skaber lange regelmaessige brydende rb#*gesamme made som undersgiske rev og
sandbanker har betydning for bglgedannelse lolait kystgradienten ligeledes af afgarende
betydning. En stejl kystgradient giver ofte en wach breending med 'dumping waves’ som det
kendes fra Hvide Sande mens en lavere kystgradiemt eksempelvis ved Regmg eller Dueodde
skaber lange og almindeligvis knap pa voldsommenbiager.

Litteratur om surf og surfkajak

Der findes en lang reekke glimrende litteratur ommsuirf og surfforhold blandt andet som resultat
af, at boardsurferne har en lang og steerk tradikitessikeren indenfor surfguider er nSkormriders
guide — The Continent, fra Low Pressure Publisideg indeholder en kort beskrivelse af surf spots i
Syd- og Centraleuropa samt Tyskland og Danmarku@ess findes en netguide til Skandinavien og
Island som omfatter vores nabolande mod n&@diden heddeStormriders guide — Iceland and
Scandinaviaog kan downloades mod betaling fraw Pressure Publishingpf litteratur om bglger er



bogenSurf Science: An Introduction to Waves for Surahd ony Butt & Paul Russell glimrende og
det samme gg@r sig geeldende Wavecast Guide to Surf Forecastiaff Nathan Todd Cool. Af
instruktionsbgger er Simon Hammond’'s b8grf Kayaking: The Essential Guig& trods af et
middelmadigt billedmateriale et godt bud, mensfddiolder sig lige omvendt me€ayak Surfingaf
Bill Mattos, hvor et fint billedmateriale lidt ovekygger det faglige indhold. Et godt billede pa hvo
hurtigt udviklingen er gaet inden for surfkajaksidste 10 ar er Nigel Forsters b®grf Kayakingder
pa trods af et udmeerket indhold ikke rigtig matchetidens surfkajakker og teknikker. Yderligere
findes et udmaerket afsnit af lan Colema&@anoe and Kayak Handbook, BGL266-279.

| formidlingsgjemed er de bedste instruktgrressmuafsnittet af Nige Robinson British Canoe
Union - Coaching Handbook 285-302, sammen med den illustrerede surfkagaikigjskasse tegnet
af Paul Burrell. Yderligere har kystlivredderne ammnge lande gode bgger om sikkerhed, strande,
hestehuller og kystforhold og er man ude efter mmdjg indfaring i kystmorfologi eKystmorfologi
(1982) af Jargen Nielsen og Niels Nielsen, trodgletaldrende layout, en klassiker.

Surfkajak verdensmester Tracy Sherrington demonstreer



Arstidsvariation

Skal der afsettes weekender i kalenderen til kajhlaller planleegges surfarrangementer, er der
hensigtsmaessigt at skeeve til bglgevariation i lafedret. Manedsoversigten herunder viser den
procentvise andel af dage i en given maned, hvoedbhv. vindbglger og dgnninger pa over 1m pa
udvalgte steder langs Vestkysten. Der er kun meatepgerioder hvor der er min. 7 sekunder eller

mere mellem bglgerne. Tallene i tabellen er baggiegennemsnitsforhold de seneste 10 ar. Pilene
angiver den dominerende vindretning. Som det frerafjfabellen findes de bedste chancer for bglger
og dgnninger i vintermanederne, hvor sandsynligheéde at der er bglger pa over 1m i Nordvest-

jylland er over 30 %. Som det ses, er chancestfme dgnninger ret sma og kun om vinteren er de
>1 %. Tabellen illustrerer yderligere, at sandsymdiden for bglger >1m og med en periode pa min 7
sek. er omtrent dobbelt sa stor i september samgust og dobbelt s& stor i oktober som i september.
Den lokalt dominerende bglgeretning for de 4 Idkédir er gengivet i oversigtsskemaet pa neeste side.



Manedsoversigt for balge- og vindforhold
udvalgte steder pa Vestkysten
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Den procentvise andel af dage i en given maned hvder er hhv. vindbglger og dgnninger pa over 1m pa
udvalgte steder langs Vestkysten. Der er kun medregt perioder hvor der er min. 7 sekunder eller mere
mellem bglgerne. Tallene i tabellen er baseret pegnemsnitsforhold de seneste 10 ar. Pilene angivdzn
dominerende vindretning.



o Kajaksurf spots
| Danmark

Mange af de her naevnte lokaliteter er velkenaftd-\og
boardsurf lokaliteter. Det er kun et lille uddrad de
mange muligheder der findes. Husk at de uniklakkarf
o) spots kan ligge leengere veek end boardsurferealborm

lo) gider padle eller tar beveege sig ud, og teettérenpler,
skeer og kystsikringer end windsurfere normalt ligat til
at lege. Der er masser af uudforskede 'secretsSpler er
(@) fantastiske til kajaksurf.

Skagen — GrenenSpidsen af Grenen er med dens ofte kraftige strguberegnelige bundforhold et
interessant sted under mange forskellige vindfatHekiveren har en god braending.

Tveersted Umiddelbart nord for Hanstholm drejer kystenNi=S til V-, og skaber gode betingelser
for kajaksurf. Vestenvindsbglgerne refrakteresyaften og lgber sa ind mod stranden.

Lokken. Ved Lgkken kan man ligge i lee af molen, og samtfdifine balger. Kysten er beskyttet af
de klassiske tre sandrevler som skaber gode ogreade bglger et godt stykke ud.

Hanstholm. Ved Hanstholm Havn kan strgmmen under
forskellige forhold Igbe mod vindretningen, hvilketaber
nogle stejle kreevende bglger, der er interessalue for
havnen lgber bglgerne ofte langs med kysten.

Klitmgller er en klassiker for bade vind-, board- og
kajaksurfere. Klitmgller ligger i en lille vig begitet af en
sandrevle. Netop revlen skaber gode surfforholdbag
den kan man ofte have lidt mindre kreevende formaid
vinden er i sydvest og vestsydvest hvor bglgermaeger
2,5 - 4 meter hgje.

Hvide Sande er kendt for landets nok voldsomst@&iolen ved Hanstholm refrakterer gode surfbalger.
breending. Bglgerne refrakteres af de meget stovaeeha

moler, og der dannes store gode bglger nar vindeN'&.

| kraftig vestenvind eller SV, hvor molen ikke gnlee, er

der ikke ualmindeligt at breendingen bliver s& voidsat

de fleste surfere og kajakroere gar i land. Arsaugtil er,

at vandet er temmelig dybt indtil kysten og bglgér3-4

m er ikke ualmindeligt store dele af vinterhalvaret

Hvidbjerg Strand vedBlavand er pga. kystsikringerne et

oplagt sted til kajaksurf. Bglgerne bliver stgretisydlig

vind. Ogsa det 40 km lange Horns Rev er en muligbed

de erfarende da der er langt at svemme i landeDea. 3

km fra Hvidbjerg til revet, hvor man naesten kan bunde

ved lavvande. Den Jyske stram det Igber op langs

Vestkysten er farst kraftig langs kysten nord Bdfivands  Brydende balger vel @rhagereveti Klitmaller.



Hug, hvorfor Hvidbjerg sjeeldent har stram af betydning

Lakolk pa Remg har pga. den lave kystgradient knap sseowime bglger som kysten nordpa. Her er
det spaendende at opleve tidevandets indflydeldsafiferne og ca. 2 timer far og efter hgjvande far
man til de starste og bedste bglger.

Djursland. Et af de steder hvor der skabes ok bglger pa
gstkysten af Jylland i vest- og nordvestenvind ed v
Fjellerup — Bgnnerup Strand. Er vinden i gstlige ret-
ninger erGrena umiddelbart syd for havnen ogsa et fint
sted, med til tider overraskende store bglger.

Juelsmindehar i gstenvind peaent store og jeevne bglger,
pga. den ret stejle kystgradient.

Senderborg Bugtved Vemmingbund giver ofte ok
refrakterende bglger da kysten slar et lille knzek.

Bredsten har i gstenvind gode bglger der ruller langt
ude fra og giver gode forhold for kajaksurf

Fyns Hoved giver store bglger pa nord- og gstsiden.
Vanddybden er her over 30 m lige ud for kysten.

Ristinge pa Langelands vestkyst kan give paent store L .eeeeen... .
balger ligesomHesselbjerg Strand umiddelbart syd :
herfor. Stramforholdene kan veere ganske interessant

Sjeellandsodde (spidsen) giver ofte gode bglger nar
vinden er i vestlige og nordlige retninger. Kombete
med strgm, kan der veere sjove og stejle balger.

Vestsjeellandswindsurf omrader s& somumsas, Hagve

og Mullerup giver ogsa paene surfbglger, da her ofte er
bleest fra vest. Bglgerne kan let blive 1 — 1,5 nm man
skal regne med at arbejde hardt i vinden.

Karrebseksminde er et fint sted hvis vinden er i e, '
Sydvest, men bglgerne bliver dog sjeeldent over 1 m. :
Forholdene er nemme og bglgerne der er ret stgie p
kystgradienten og vindstuvningen, lgber helt ind pa
stranden langs molen.

Ragdbyhavn gst for havnemolen er et godt sted med
balger mellem 1 og hele 3 m nar @stersgen rigsgrvi
teender.

Gedseroplever ligesom Rgdbyhavn overraskende store
balger med fine muligheder for kajaksurf.



Klintholm Havn pa Man refrakterer bglger fra
vindretninger fra NV til SV sa det er muligt atffae
balger pa op til og somme tider over 2 m.

Tisvildeleje er lige somLiseleje glimrende steder at
kajaksurfe og bglgerne kan bliver overraskende
store. Molen og kystsikringerne er dog ikke sa éang
sa der skal arbejdes hardt mod vinden nar degrigti
suser. | vestlige vindretninger er omraderne fine.

Gilleleje Havn refrakterer vestenvindsbglgerne sa
der dannes fine gregnne bglger pa gstsiden af havne-
molen, ofte samtidig med udadgaende strgm. Ogsa
Smidstrup ogUdsholt er blandt de lokale spots.

Hornbaek kreever at vinden er i nordvest eller mere
nordlige retninger, men sa kan der ogsa veere gode
balger pa gstsiden af havnen.

Bornholm har mange gode kajaksurf stedealka
Strand er i gstenvind god ojueoddefungerer godt
ved vinde fra neesten alle sydlige retninger. Vesten
vinden skaber spaendende forhold pa nordvest Born-
holm og det klassiske windsurf sted Viddleby er
ogsa i orden til kajaksurf. Ved nordgstenvind er
Sandvigfin.

Skanetager vi lige med. For selvom det er uden for landedet stadig inden for daglig kereafstand

fra Hovedstadsomradet. Ved vest- og nordvestengiridullen (Mélle) eller Skéaret fine. Leengere
nordpa findes gode spots vetelby Strand og Sandhamnved Halmstad. Ved sgndenvind A&l
stenar ved Kaseberga godt ddlla Vik ved Simrishamn fungerer i det meste fra sydgstaitigst.

Grundet det begreensede frie streek fra vest geeddeatdvinden helst skal veere minimum 10 m/s far

forholdene er turen over broen veaerd. Go play!
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